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Fränkischer
Bohneneintopf
Zutaten: 300 g weiße, ge-
trocknete Bohnen. 150 g
durchwachsener Räucher-
speck, 1 TL Butterschmalz,
1 Zwiebel, 4 Möhren, 300 g
Kartoffeln, 1 Stange Lauch,
3 Stängel Bohnenkraut,
1 l Gemüsebrühe, Salz,
schwarzer Pfeffer aus der
Mühle, 1 Msp geriebene Mus-
katnuss, 1 Msp Cayennepfef-
fer, 1/2 Bund glatte Petersilie

Zubereitung: Bohnen über
Nacht in Wasser einweichen,
am nächsten Tag abgießen
und mit frischem Wasser auf-
setzen und gar kochen. Speck
in feineWürfel schneiden und
im heißen Butterschmalz aus-
lassen. Zwiebel schälen, wür-
feln, dazugeben und mit
schwitzen. Kartoffeln und
Möhren schälen, waschen und
würfeln. Lauch putzen, wa-
schen und in Ringe schnei-
den. Alles zu den Speckzwie-
beln geben und kurz anbra-
ten. Bohnenkraut waschen
und mit den Bohnen dazuge-
ben. Gemüsebrühe angießen
und alles zum Kochen brin-
gen. Eintopf mit Salz, Pfeffer,
Muskat und Cayennepfeffer
kräftig abschmecken. Petersi-
lie waschen, trocknen und ha-
cken. Eintopf vor dem Servie-
ren mit Petersilie bestreuen.
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Rückblende:
VoR 25 JahRen...

...teilte die Peiner Allgemeine
Zeitung die weitgehende
Umrüstung auf bleifreies Au-
tobenzin mit: „Wenn auch
der Verkaufsstopp für ver-
bleites Normalbenzin laut
Gesetzgeber erst am 1. Feb-
ruar 1988 in Kraft tritt, wur-
de die Umrüstung der Tank-
säulen im Peiner Stadtgebiet
und im Landkreis weitge-
hend abgeschlossen. Die
meisten Tankstellen verkau-
fen Normalbenzin nur noch
in Bleifrei-Qualität. Nur
noch an wenigen Tankstellen
im Kreisgebiet wird verblei-
tes Normalbenzin zum Ver-
kauf angeboten. Doch auch
hier läuft der Countdown:
‚Wir haben noch 16 000 Li-
ter, danach ist Schluss‘, er-
klärteMonikaBertram (Freie
Tankstelle, Vöhrumer Stra-
ße) auf Anfrage der PAZ. (...)
Seit dem 21. Dezember ist bei
Esso (Schwarzer Weg) das
verbleite Normalbenzin aus-
verkauft. taw
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Zum ersten Mal wurde in
diesem Jahr auch an der In-
tegrierten Gesamtschule
in Lengede ein Türchen
innerhalb der Aktion „Le-
bendigerAdventskalender“
geöffnet. Saxofon-, Flöten-
und Gitarrenklänge
stimmten ein auf Weih-
nachten.

lengede. Eine selbst gebas-
telte „13“ schmückte die Ein-
gangstür der Schule, ein
Meer an großen Windlich-
tern, mit denen der Treppen-
aufgang beleuchtet war, lud
zum Einkehren ein. Etwa
50Lengeder, darunter auch
viele Schüler der IGS, fan-
den sich am Abend ein, um
gemeinsam zu singen und
sich von dem abwechs-
lungsreichen Programm
überraschen zu lassen.
Lilli, Schülerin derKlas-

se 6c, imponierte mit ih-
rem Saxofonspiel. Zusam-
men mit dem Religions-
lehrer und Direktorstell-
vertreter Hans Knobel,
der sie auf der Gitarre be-
gleitete, spielte sie drei
Weihnachtsklassiker. Mit Gi-
tarre und Flöte untermalten
Vanessa und Louis den Abend
und motivierten die Besucher
zumMitsingen.
Acht Schülerinnen und

Schüler der Klasse 6d führten
mit ihrem Gedicht „Vier Ker-
zen“ einem jeden vor Augen,
wie wichtig Frieden, Glaube,

Liebe und Hoffnung für ein
glückliches Miteinander sind.
„Die Schülerinnen und Schü-
ler haben sich sehr viel Mühe
gegeben und es geschafft, die
Botschaft des Gedichtes deut-
lich zu machen. Das Gedicht
hat alle Anwesenden zum
Nachdenken angeregt“, sagte

Klassenlehrerin Anne Freiß-
ler nach der Präsentation.
Beendet wurde das Pro-

grammmit einerWunschker-
zen-Aktion. Die 12-jährige
Vanessa, die diese Aktion or-
ganisiert hatte, bemerkte im
Anschluss: „Ich hatte viel zu
wenig Teelichter. So viele hat-

ten einen Wunsch, dem sie
mit dem Teelicht ein Zeichen
setzen wollten.“
Für das leiblicheWohl sorg-

te der Förderverein der Schu-
le, der die Gäste mit Schmalz-
und Käsebroten, selbst geba-
ckenen Keksen und alkohol-
freiem Punsch verwöhnte.

Dorit Grüttner-Bruns, Vor-
sitzende des Fördervereins der
IGS Lengede, zog ein positi-
ves Fazit: „Es war ein gelunge-
ner Abend, den wir sicherlich
im nächsten Jahr wiederholen
werden. Das Engagement der
Schülerinnen und Schüler ist
bewundernswert.“ rd

IGS-Schüler gestalteten Adventskalender
Lengede: Integrierte Gesamtschule nahm erstmals an vorweihnachtlicher Aktion teil

die schülerinnen und schüler
der integrierten gesamtschu-
le in lengede haben erstmals
beim „lebendigen advents-
kalender“ in der ortschaft
mitgemacht – im Vordergrund
stand dabei die Musik. oh/3

lengede. Ärgerliche Sache:
Den Spiegel an der Fahrerseite
eines VW Golfs fuhr ein un-
bekannter Täter in Lengede
ab. Der Wagen war am Meer-
ackerring geparkt, die Tat er-
eignete sich in der Zeit zwi-
schen Montagabend und
Dienstagmittag.
DerUnbekannte fuhr weiter

ohne sich um den Schaden zu
kümmern. Der Schaden be-
trägt nach Schätzungen rund
200 Euro. sip

Seitenspiegel
abgefahren

broisTedT.DieGlasscheibe ei-
nes Schaukastens des Natur-
freibades Lengede in Broistedt
beschädigten unbekannte Tä-
ter.DieTat ereignete sich nach
Polizeiangaben am Dienstag
gegen 11.56 Uhr an der Straße
Zum Sportpark in Broistedt.
Eine Schadenshöhe wurde
nicht genannt. sip

Schaukasten
beschädigt
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