IGS-Schiiler inszenieren Theaterstiick

zum Problem Ubergewicht

Sechstkldssler stellten persénliche Projekte vor — Lehrerin: Es geht auch um Prédsentationskompetenz

Von Katharina Pahl

LENGEDE. Ein Theaterstiick, ein
Graffiti, ein Vortrag iiber den Igel.
Die Sechstklassler der IGS Lengede
stellten in den ersten Schulstunden
vor der Zeugnisvergabe die besten
personlichen Projekte des Jahr-
gangs vor.

Insgesamt flinf Projekte wurden aus-
gezeichnet - jede sechste Klasse hat-
te an drei Schultagen Projekte erar-
beitet. Die Schiiler stellten diese zu-
néchst im Klassenverband vor. Zum
Abschluss wéhlten die jeweiligen
Klassen ihren Sieger. Die Gewinner
durfte dann am gestrigen Freitag in
der Aula ihre Projekt vorstellen.

Lea Galincinski, Mallin Durham,
Linnéa Kressin, Gina Wappler und
Marthe Schultz aus der Klasse 6e
hatten sich etwa mit dem Thema Er-
ndhrung beschiftigt. In einem 15-
miniitigen Theaterstiick stellten sie
ihren rund 150 Mitschiilern die Ge-
fahren des Ubergewichts vor. Linnea
Kressin, Gina Wappler und Marthe
Schultz spielten iibergewichtige Kin-
der, die sich zunidchst von SiiRem
erndhrten - Kissen unter den Pullo-
vern markieren die runden Béuche.

Doch dann wurden die drei Mad-
chen plotzlich zu einer Party einge-
laden. Problem: Sie diirfen nur kom-
men, wenn sie bis dahin schlanker
sind. Die Schiilerinnen melden sich
bei einer Erndhrungsberaterin, Frau
Dr. Besenstiel, gespielt von Mallin
Durham an. Sie gibt den Méddchen
Tipps, stellt einen Erndhrungsplan
auf, der an einen Stundenplan erin-
nert, und geht mit ihnen zum Sport.
Und so schaffen es die drei {iberge-
wichtigen Schiilerinnen abzuneh-
men. Lea Galincinski moderiert das
Theaterstiick.

Doch die Schiiler traten an dem

Ein Theaterstlick zum Thema ,Gesunde Erndhrung" prasentierten die Lengeder 1GS-Schiilerinnen (von links) Mallin
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Lengadler

Kennen Sie Zauber-Apfel und
Bananen-Delfine? Fiir die Zau-
ber-Apfel schneidet man in der
Apfelmitte immer im zickzack
rund um den Apfel herum.
Dann lassen sich beide Hélften
vorsichtig auseinanderziehen
und wieder zusammensetzen.
Um aus einer Banane einen
Delfin zu machen, benoétigt die
Frucht nur an einem Ende zwei
Augen und einen schmalen
Spalt als Mund. Aullerdem
kann man noch einen Wettbe-
werb veranstalten, wer die
langste Mandarinenschalen-
schlange beim Abpellen er-
hélt — alles nur, um bei Kindern
die Begeisterung fiir gesundes
Essen zu wecken. Da ist das
Projekt der IGS eine tolle Al-
ternative. Die Schiiler haben
sich freiwillig mit gesunder Er-
ndhrung beschéftigt
und dazu ein
Theaterstiick ent-
wickelt. Nach-
ahmenswert.
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Durham, die die Erndhrungsberaterin spielte, sowie als libergewichtige Mddchen Linnea Kressin, Gina Wappler und

Marthe Schultz.

Vormittag nicht nur als Gruppen
auf: So hatte Dennis Kiihn aus der
Klasse 6b beispielsweise einen Vor-
trag rund um das Thema Igel vorbe-
reitet. Auf einem Plakat waren ver-
schiedene Igel abgebildet, Angaben
zu Gewicht und GroRe hatte der
Sechstklédssler vermerkt. , Es gibt 25
verschiedene Igelarten. Es gibt ihn
in Asien, Afrika und Europa“, er-
kldrte Kiihn unter anderem.

Fiir die Schiiler der IGS Lengede

standen diese personlichen Projekt-
tage zum zweiten Mal auf dem Plan.
,Wir wollen daraus eine Tradition
entstehen lassen. Die Schiiler diirfen
sich die Themen selbst aussuchen,
berichtete Kerstin Jasper, Didakti-
sche Leiterin, nach Abschluss der
Veranstaltung.

,Wir wollen mit diesem Projekt
auf die Anforderungen der Wirt-
schaft und Gesellschaft eingehen“,
so die Lehrerin weiter. Die Schiiler
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wiirden sich auf diese Weise unter
anderem Prédsentationskompetenzen
aneignen.

,Es geht uns weniger um die In-
halte. Es ist uns wichtiger, dass die
Schiiler die Zeit sinnvoll nutzen. Sie
sind alleine dafiir verantwortlich,
Materialien zu besorgen. Die Schii-
ler miissen sich zudem selbst {iberle-
gen, welches Medium sie fiir ihre
Prdsentation nutzen“, erklédrte Jas-
per.




