IGS Lengede mit 141 Teilnehmern beim 30. Braunschweiger Nachtlauf:

Schiiler, Lehrer, Eltern und Grol3eltern
liefen gemeinsam durch die Lowenstadt

Lengede/Braunschweig. Beim
Braunschweiger Volksbank
BraWo Nachtlauf nahm die In-
tegrierte Gesamtschule Lengede
zum dritten Mal teil. Unter den
fast 12.000 Startern der mittler-
weile 30. Auflage des iiberregi-
onal bekannten Laufes durch
die Braunschweiger Innenstadt
mischten sich mehr als 140 Teil-
nehmer der IGS Lengede.

Je nach Altersklasse und Fit-
nesszustand wurden bei relativ
guten &dufleren Bedingungen
Distanzen von 3,2 km, 6,2 km
und sogar 9,2 km gelaufen. Da-

bei ging es neben der physischen
Anstrengung und dem Erreichen
von personlichen Zielen vor
allem um das gemeinschaftliche
sportliche Erlebnis. Die besonde-
re Atmosphére mit rund 30.000
anfeuernden Zuschauern am
Streckenrand motivierte alle
Teilnehmer, ihr Bestes zu geben.

Jan, Schiiler der Klasse 9c:
»,Der Nachtlauf hat echt Spaf3
gemacht. Durch die vielen Leute,
die an der Seite Beifall klatsch-
ten, hitte ich noch eine Runde
mehr geschafft! Christin Ustiin,
Lehrerin in Jahrgang 10, ergénzt

dazu: ,,Es macht einfach Freude
gemeinsam mit den Schiilern
dieses Ereignis teilen zu kon-
nen und auf einer anderen Ebene
zusammen zu sein! Besonders
erfreut zeigten sich Thomas
Jaudzims und Linda Fichtner,
Sportlehrer in Jahrgang 9 und
Organisatoren des Laufes fir
die IGS, uber die zahlreichen
mitlaufenden Miitter, Viter und
Grofleltern der Schiiler. Jaud-
zims fiigt hinzu: ,Hierbei zeigt
sich einmal mehr, wie Sport
auch generationeniibergreifend
verbindet.*

Dass auch zwolf Lehrkrifte
der IGS Lengede am Start wa-
ren, unterstreicht das gemein-
schaftliche Reprisentieren der
Schule durch Schiiler, Eltern und
Lehrer. Fichtner fiigt abschlie-
f3end hinzu: ,Der Nachtlauf war
wieder ein voller Erfolg fiir alle
Léufer und Zuschauer. Die Teil-
nehmeranzahl der IGS Lengede
wurde im Vergleich zum ver-
gangenen Jahr sogar verdoppelt.
Vielleicht schaffen wir es, die
Anzahl beim néchsten Braun-
schweiger Nachtlauf, wieder zu
erhohen! Linda Fichtner



