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Sonnenstr. 5a
33268 Klein Lafferde
Tel. 0 51 74 / 92 07 72
Fax. 0 51 74 / 92 07 73

Öffnungszeiten:
Di.-Fr.: 9.30 - 12.30 Uhr

14.00 - 18.30 Uhr
Sa.: 9.30 - 14.00 Uhr

www.goldschmiede-rueckum.de

Goldschmiede
Rückum

Große Ausstellung

60 verschiedene

Haustüren,

70 verschiedene

Innentüren,

einbruchhemmende

Fenster und Rollläden

Hinze Fenster & Türen GmbH

Wendeburg · Hoher Hof 11

05303/2721

Mo.– Fr. 8–17.30 Uhr · Sa. 10–13 Uhr

stark reduzierte

Musterhaustüren

Ofenscheune
hauptstraße 51

31185 söhlde-hoheneggelsen
Telefon 0 51 29 / 97 83 03

www.ofenscheune-hoheneggelsen.de

Wir kaufen Wohnmobile  
+ Wohnwagen

Tel. 039 44 - 361 60
www.wm-aw.de Fa.

Bürgerstraße 5
31174 Schellerten

Tel. 0 51 23 - 40 88 95
www.baudienstleistungen-bosum.de
www.bosum-messebau-events.de

info@baudienstleistungen-bosum.de

 
 
 

 
 
 
 
 
   

  
 
 

 
 

Suppen und Eintöpfe aus eigener Herstellung 

  Jeden Freitag 
von 11.00 – 13.00 Uhr, vor Ihrem 

NP - Markt 
in Algermissen, Kolpingstraße 

 

WIR BIETEN AN: 
Eintöpfe im wöchentlichen Wechsel, 
Hochzeitssuppe und Gulaschsuppe 

ständig im Angebot 
Alle Suppen sind zum mitnehmen, 

einfach Töpfe mitbringen oder Eimer 
ausleihen 

  

 

Wir bieten an:
eintöpfe im 

wöchentlichen Wechsel,
Hochzeitssuppe und 

Gulaschsuppe 
ständig im angebot 

alle Suppen sind zum 
mitnehmen, einfach töpfe 

mitbringen oder eimer 
ausleihen

Jeden Donnerstag 
von 11.00 - 13.00 Uhr

vor Ihrem reWe – Markt 
in Lengede, Am Kreisel 1

Suppen und eintöpfe 
aus eigener Herstellung

Über 20 Jahre
Erfahrung

in der Sanierung von
Feuchtigkeitsschäden

TELEFON 0 51 72/93 42 43

Feuchte
Wände?

Nasse Keller?
Meine Hütte ist 

dank SCHNEIDER
Bautenschutz

wieder
trocken

Wir suchen  
ab sofort Verstärkung (m/w)  

für unsere Fleischerei in Bedienung.
Bewerbung bitte an: REWE Markt Lengede, Herr Jonuscheit,

Am Kreisel 1, 38268 Lengede · Tel.: 0 53 44 / 80 33 84

Neuanfang für 2 Küchenmonteure (m/w)

Wir bitten um schriftliche Bewerbungen per Mail an: 
info@vornkahl-kuechen.de

· freie Zeiteinteilung bei der Montage  
mit überdurchschnittlichem Verdienst ab  
16,90 E-Stundenlohn

· Spaß an der Arbeit sowie sauberes und  
passgenaues arbeiten sind Voraussetzung

Austräger m/w

Für weitere Infos:
Martina Claus (Vertriebsleitung)
Telefon: 0 51 72 / 9 49 25 40 oder 
martina.claus@gleitz-online.de

Ersatzausträger /  
Ferienvertretung gesucht!

Damen-Gymnastik des FC Pfeil Broistedt gestaltet die Sendung Plattenkiste von NDR 1 Niedersachsen:

Donnerstags ist Sport angesagt 
Broistedt. Viel zu erzählen gab 

es in der Sendung „Plattenkiste“ 
bei NDR 1 Niedersachsen. Eine 
Stunde unterhielten sich Erika 
Kröhl, Monika Eschemann und 
Renate Seeliger mit Moderato-
rin Martina Gilica über 50 Jahre 
Damen-Gymnastik des FC Pfeil 
Broistedt. 

Als bei allen nach und nach Ba-
bys kamen, war es mit unserer 
einstigen Handballgruppe vorbei, 
berichtet Renate Seeliger heiter. 
Das durfte für die sportbegeister-
ten Frauen aber nicht sein, und so 
gründeten 60 Damen vor nunmehr 
50 Jahren eine Damen-Gymnastik-
Gruppe. Etwa 30 Frauen machen 
von Beginn an immer noch mit, 
wenn am Donnerstag trainiert 
wird. Auch Erika Kröhl wollte 
sich gern sportlich betätigen und 
kam Anfang der 80er Jahre dazu. 
Sie blieb, weil es ihr so gut gefiel. 
Monika Eschemann, ebenfalls eine 
ehemalige Handballerin bekam 
ihre Kinder und brauchte dann 
wieder Sport. Schmunzelnd er-
zählt sie, dass sie die Frauen, den 
Sport und das Gemeinschaftsge-
fühl braucht: „Es kann mir noch so 

besch… gehen, ich muss Donners-
tag zum Sport. Wir können uns 
immer nicht losreißen.“ Lachend 
freut sie sich, dass immer etwas 
los ist und auch Geburtstage der 
Sportlerin gefeiert werden. Der 
Zusammenhalt ist allen wichtig, 
bestätigt Erika Kröhl. Das unter-
streicht Renate Seeliger, die als Al-
leinlebende gerade die sportlichen 
Donnerstage ebenso schätzt wie 
ihre Freundinnen. 

Inzwischen arbeiten sie mit der 3. 
Übungsleiterin in diesen 50 Jahren 
– und schwärmen von „ihrer Bi-
anca“. Enthusiastisch machen alle 
mit, was sie nur können, ob nun 
bei Schrittfolgen, die den ganzen 
Körper in Bewegung bringen oder 
auch Kopf- und Fingerübungen. 
Sie brauchen immer Handtücher: 
Denn der Schweiß läuft, verraten 
die Damen in der Sendung. 

Ein Highlight für alle sind im-

mer die gemeinsamen Ausflüge. 
1979 begannen die Damen mit 
Mehrtagesfahrten. Sie kamen 
nach Hamburg, Würzburg, Berlin 
und nach der Grenzöffnung auch 
nach Dresden und Leipzig. Wo 
wir aufkreuzen, ist der Bär los, 
scherzen sie und plaudern gleich 
noch aus, was sie so alles auch 
noch in der Nacht unternehmen: 
Sie ziehen im Nachthemd durchs 
Hotel alle in ein Zimmer, um dort 
gemeinsam zu feiern. 1981 waren 
sie in Schweden auf Schiffstour 
– damals spielte eine Band „Oh 
no no“. Das begeisterte alle und 
wurde der Schlager der Gymna-
stikdamen. 

Von Montag bis Freitag heißt es 
zwischen 12 und 13 Uhr bei NDR 
1 Niedersachsen „Die Plattenkiste 
– Hörer machen ein Musikpro-
gramm“ und die Sendung wird 
komplett von den Gästen gestal-
tet. In der Sendung können sich 
Vereine, Clubs, Organisationen 
vorstellen – egal ob Chor, Surfclub, 
Theater- oder Selbsthilfe-Gruppe. 
Informationen zur Bewerbung un-
ter: www.ndr1niedersachsen.de 

Erika Kröhl

Hinten: Martina Gilica und Erika Kröhl. Vorn: Monika Eschemann 
und Renate Seeliger ( jeweils von links).

Darstellendes Spiel als neues Unterrichtsfach an der IGS Lengede:

Theaterabend im Sommer geplant
Lengede. Im August 2016 ist die 

Oberstufe der IGS Lengede mit 
drei Klassen und knapp 70 Schü-
lern erfolgreich gestartet. Doch 
nicht nur der vollständig umgebaute 
Jahrgangstrakt 11 ist für die Schüler 
neu, sondern auch einige Unter-
richtsfächer. Dazu gehört neben 
Philosophie und Sporttheorie auch 
das Fach Darstellendes Spiel. 

Das Fach Darstellendes Spiel kann 
in der gymnasialen Oberstufe von 
den Schülern als Ersatz für Kunst 
oder Musik belegt werden. Das 
Interesse war so groß, dass zwei 
Kurse angeboten werden mussten. 
„In dem Fach arbeiten die Oberstu-
fenschüler sehr praxisorientiert an 
ihrer körperlichen Präsenz, üben 
den richtigen Umgang mit ihrer 
Stimme, entwickeln eigene Szenen 
und besuchen Inszenierungen“, so 
Sabrina Kokott, Fachleiterin Dar-

stellendes Spiel an der IGS Lengede. 
Kooperationspartner ist das Theater 
für Niedersachsen (TfN) in Hildes-
heim. Regelmäßig besuchen die 
Schüler Inszenierungen an verschie-
denen Spielstätten und kommen mit 
Schauspielern ins Gespräch.

„Das Fach Darstellendes Spiel 
bietet einen Rahmen, in dem Schü-

ler kreativ, körperlich aktiv und 
eigenverantwortlich arbeiten und 
sich stärker als in anderen Fächern 
frei entfalten können“, so Kokott. 
Finn, Schüler des 11. Jahrgangs 
ergänzt: „Wir sind immer gespannt 
was als nächstes auf uns wartet!“. 
Ob ein Superheld, auf Schatzsuche 
im Dschungel, beim Einkauf im 

Supermarkt oder als chorische For-
mation im Musiktheater, die Schüler 
werden jede Woche vor neue span-
nende Herausforderungen gestellt 
und müssen durch ihren Körper 
sowie ihre Stimme einen Ort, ver-
schiedene Figuren und Handlungen 
zum Leben erwecken. Klausuren 
und Noten gibt es selbstverständ-
lich auch. 

In der Qualifikationsphase der 
Oberstufe wird Darstellendes Spiel 
profilleitendes Fach, sodass die 
Jugendlichen, sofern das Profil ge-
wählt wird, ihr erlerntes Wissen 
und Können aus der Klasse 11 in 
den Jahrgängen 12 und 13 vertiefen 
und erweitern können. Als Höhe-
punkt werden die beiden Kurse ihre 
eigenen Inszenierungen an einem 
Theaterabend im Sommer 2017 der 
Öffentlichkeit präsentieren.

Sabrina Alexandra Kokott

Männergesangverein Lengede berichtet von seiner Jahreshauptversammlung:

Schwierigkeiten 
bei der Nachwuchsgewinnung

Lengede. Zur Jahreshauptver-
sammlung des Männergesang-
vereins Lengede in der Gaststätte 
„Staats“ fand sich die Hälfte der 
52 Mitglieder ein; darunter auch 
die Ortsbürgermeisterin Monika 
Herbst, der Landes-Ehrenchorlei-
ter Manfred Hoffbauer und der 
Chorleiter Karl-Ludwig Stein-
dam. Vor seinem Jahresbericht 
erinnerte der Vorsitzende Bernd-
Georg Beyer daran, dass Ehrungen 
auf der letztjährigen Vereinsweih-
nachtsfeier erfolgten, um auch den 
Ehefrauen und Gästen solche Be-
lobigungen kundzutun. So konnte 
die stellvertretende Vorsitzende 
der NC-Region 3, Barbara Becker, 
dem Sangesfreund Ingo Voecks 
für 25 Jahre und dem Sanges-
freund Peter Ulmann für 60 Jah-
re aktives Singen – das ist eine 
beachtliche Leistung – Urkunde 
und Nadel überreichen. 

Nach dieser einleitenden Rück-
besinnung berichtete der Vor-
sitzende über die Aktivitäten im 
Vereinsjahr 2016. Die 23 Aktiven 
des MGV Lengede und neun Sän-
ger des MGV Vallstedt probten 
meistens gemeinsam in Lenge-

de oder in Vallstedt unter ihrem 
Chorleiter Karl-Ludwig Steindam. 
So konnten sie sich bei elf Sing-
verpflichtungen und zusätzlich 
drei Konzerten gut unterstützen. 
Öffentliche Auftritte waren: Män-
nerfastnacht in Lengede, West-
kreissingen in Vechelde, Eröff-
nung des Lengeder Volksfestes, 
Hoffest in Vallstedt, Volkstrauer-
tag in Vallstedt und in Lengede, 
Adventskonzert in der Kirche 
von Timmerlah, Weihnachtsfei-
er des Ortsrates in der Lengeder 

Mehrzweckhalle und Gottesdienst 
am ersten Weihnachtstag in der 
Kirche von Kl. Lafferde. Während 
eines Tagesausfluges an die Weser 
durfte der Lengeder Chor auch in 
der Klosterkirche Corvey, die eine 
wunderbare Akustik hat, singen.

Die Gesangsauftritte gelingen 
aber nur, wenn stetig und fleißig 
geübt wird. So wurden 48 Chor-
proben abgehalten, bei denen die 
Sangesfreunde Rolf Dräger und 
Uwe Eggers am wenigsten gefehlt 
haben. Als Anerkennung erhielt 

jeder, wie üblich, eine Mettwurst.
Der Vorsitzende machte auch 

deutlich, dass die Gemeinschaft 
im Chor nicht nur durch die aktive 
Beteiligung am Singen getragen 
wird, sondern auch durch die Be-
reitschaft von Sängern, besonde-
re Aufgaben zu übernehmen. So 
bedankte er sich ausdrücklich 
bei seinen Vorstandskollegen, 
dem Festausschuss, dem No-
tenwart, dem Singraumbetreuer 
und bei allen Mitorganisatoren 
der geselligen Veranstaltungen 
wie Grillabend, Oktoberfest und 
Braunkohl-Essen.

Da das Durchschnittsalter der 
Sänger inzwischen über 70 Jahre 
beträgt, wurde in der Versamm-
lung wiederum über die Schwie-
rigkeit einer Nachwuchsgewin-
nung gesprochen.

Letztjährige Versuche mit der 
Herausgabe eines Werbeflyers 
oder der persönlichen Anspra-
che von Jüngeren haben keinen 
Erfolg gebracht. Deshalb sollte 
der Vorstand weiterhin versuchen, 
Partnerschaften mit Vereinen zu 
bilden, die Jugendliche in ihren 
Reihen haben.      Kurt Münstedt

Vorsitzender Bernd-Georg Beyer, Geehrter Peter Ulmann, stellv. 
Vorsitzende der NC-Region 3 Barbara Becker mit dem Geehrten 
Ingo Voecks (von links).


