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zutaten
250 g Bulgur
600 mlWasser
Salz
300 g Tomaten
1/2 Salatgurke
2 Zwiebeln
1 rote Peperoni
2 Bund glatte Petersilie
Saft 1 Zitrone
schwarzer Pfeffer aus der Mühle
1 Prise Zucker
1 TL gemahlener Koriander
5 bis 6 EL Kürbiskernöl
1 Becher Joghurt

zubereitung
Salzwasser aufkochen, Bulgur
einstreuen, aufkochen und auf der
ausgeschalteten Herdplatte
15 Minuten ausquellen lassen.
Tomaten waschen, vierteln,
entkernen, Strunk entfernen und
in kleineWürfel schneiden. Gurke
waschen, halbieren, entkernen
und ebenfalls in Würfel schneiden.
Zwiebel schälen und in feine Ringe
schneiden. Peperoni aufschlitzen,
entkernen und fein hacken.
Petersilie waschen, trocknen und
hacken. Zitronensaft mit Honig
verrühren, mit Salz und Pfeffer
würzen, Kürbiskernöl unterschla-
gen. Bulgur in eine Schüssel
geben. Gemüse, Zwiebeln und
Petersilie untermischen, mit dem
Dressing übergießen. Salat
mindestens eine halbe Stunde
ziehen lassen und dann mit einem
Klecks Joghurt servieren.

Petersiliensalat
mit Bulgur

Vor
50 Jahren…

...haben sich die Peiner genauso
auf das Freischießen gefreut wie
heute. Zur Einstimmung in die
fünfte Jahreszeit schrieb die PAZ
über den veränderten Brauch: „In
Zeiten, (als) die Stadt noch dunkel
war und höchstens vommatten
Licht der Glaslaternen erleuchtet
wurde, war (beim traditionellen
Festumzug) die Kerzenfülle in den
Fenstern noch eine wahre
Lichtsensation. Man empfand
angesichts der sonstigen
Dunkelheit den Schein der vielen
Tausend Kerzen als festliche
Beleuchtung. Heute können sich
die Kerzen gegen die Lichtflut der
Auslagen und die Neon-Leucht-
schriften nicht mehr durchset-
zen.“ Daher hat man sich
gewünscht, die Beleuchtung der
Schaufenster abzuschalten. mgb

in kürze

Michael Schrader erklärte den Besuchern die architektonischen Besonderheiten der IGS Lengede. Unten: Der Erweiterungsbau der IGS von außen. bol/2;A

Lengede. Ende Juni findet tradi-
tionell der „Tag der Architektur“
statt. Jetzt war es wieder so weit
– und so öffneten insgesamt
118 Objekte in Niedersachsen
und Bremen ihre Pforten für Be-
sucher. Eine dieser offenen Pfor-
ten fand man in der Integrierten
Gesamtschule (IGS) Lengede.
Die Führungen wurden hier

von Michael Schrader, Architekt
und Leiter des Immobilienwirt-
schaftsbetriebs des Landeskreise
Peine durchgeführt. Er war fe-
derführend für den Erweite-
rungsbau zuständig gewesen,
der im August 2013 fertiggestellt

wurde. Vor Ort
konnten die Be-
sucher Fragen
stellen zur Pla-
nung und Reali-
sierung des Er-
weiterungsbaus
direkt an denAr-
chitekten. Dies
wurde auch rege
genutzt, vor al-
lem von den anwesenden Archi-
tekten, die Ideen für eigene Pro-
jekte mit nach Hause nahmen.
So erfuhren die Besucher unter
anderem, dass das neue Gebäu-
de über eine ausgeklügelte und

moderne Belüftungsanlage ver-
fügt, durch die alle Klassenräu-
me kontinuierlich mit Frischluft
versorgt werden. Fenster öffnen
zum Lüften gehört damit der
Vergangenheit an. Die ver-

brauchte Luft
hingegen wird
nach Außen ge-
leitet, nachdem
ihr die Wärme
entzogen wurde,
die wiederum
zum Heizen ge-
nutzt wird. Das
entspricht der
modernen Pas-

sivhausbauweise.
Interessantes über die Innen-

einrichtung berichtete auch der
stellvertretende Schulleiter der
IGS Lengede, Hans Knobel, der
ebenfalls an den Führungen teil-

nahm. Im neuen Trakt ist die
Einrichtung sehr modern und
auf Schüler verschiedener Al-
tersklassen abgestimmt. Es gibt
etwa imMusik- und Kunstraum
höhenverstellbare Stühle und
Einzeltische, die unkompliziert
zu Gruppentischen umgebaut
werden können. Ein herkömm-
liches Lehrerpult sucht man in
den neuen Klassenräumen ver-
gebens. Ein runder Tisch, hö-
henverstellbar und auf Rollen,
ermöglicht den Lehrkräften ei-
nen entspannteren Unterricht,
der an die individuellen Bedürf-
nisse angepasst ist. bol

Tag der Architektur lieferte Interessantes
über Erweiterungsbau der IGS Lengede

Kreis-Experte Michael Schrader führte Besucher durch das im Jahr 2013 gebaute Gebäude

Broistedt. Unbekannte
Dieselkraftstoff-Diebe im
Neubaugebiet am südwestli-
chen Ortsrand von Broistedt:
In der Nacht von Montag auf
Dienstag wurden aus einer an
der Lebenstedter Straße
abgestellten, selbstfahrenden
Arbeitsmaschine etwa
400 Liter Dieselkraftstoff
entwendet. „Die bisher noch
unbekannten Täter hatten für
die Tat zunächst den Tankde-
ckel aufgebrochen“, erläuter-
te Peter Rathai, Pressespre-
cher der Polizei Peine. „Der
Schaden liegt bei etwa
600 Euro“, teilte Rathai
weiter mit. mu

2Mögliche Zeugen des
Kraftstoffdiebstahls in Broistedt
sollten sich umgehend bei der
Peiner Polizei unter der
Telefonnummer 05171/9990
melden.

Kraftstoffdiebstahl
in Broistedt

Einem Fall von Diebstahl geht
die Polizei nach. A
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