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Profitieren Sie davon, Abonnent zu sein.

Sudoku, kreuzworträtSel, rückblende, rezept deS tageS

zutaten
1 entbeinte Lammschulter
4 EL Rapskernöl
2 Zwiebeln
1 Knoblauchzehe
1 rote Peperoni
Je 3 Zweige Thymian und
Rosmarin
5 Salbeiblättchen
1 8 l trockener Weißwein
Salz, schwarzer Pfeffer aus der
Mühle
Zutaten für das Gemüse
500 g grüne Bohnen
1 EL Kräuterbutter
1 EL Olivenöl

zubereitung
Fleisch abspülen, trocken tupfen
und von Fett und Sehnen befreien.
Zwiebel und Knoblauch abziehen,
Zwiebel fein würfeln, Knoblauch
fein hacken. Chilischote waschen,
aufschlitzen, entkernen und
ebenfalls fein hacken. Kräuter
waschen, trocknen, Thymianblätt-
chen und Rosmarin abzupfen,
Rosmarin und Salbei fein hacken.
Alles vermischen und auf das
Fleisch geben, mit Küchengarn zu
einer Rolle formen. Rapskernöl in
einer Bräter erhitzen und darin
das Fleisch rundherum scharf
anbraten, salzen und pfeffern.
Weißwein und 1 TasseWasser
angießen und bei geschlossenem
Deckel etwa 1 Stunde schmoren.
Küchengarn entfernen und den
Rollbraten in Scheiben schneiden.
Bohnen putzen, waschen und in
Stücke brechen, in Salzwasser
blanchieren, abgießen und kalt
abbrausen. Kräuterbutter in
einem Topf erhitzen und darin die
Bohnen 3 Minuten dünsten, mit
Salz abschmecken. Rollbraten
und Bohnen auf einer Platte
anrichten und servieren. Dazu
schmecken Petersilienkartoffeln. .

Lammrollbraten
mit grünen Bohnen

Vor
25 Jahren…

...waren Falschparker aus dem
Osten in Peine zur Kasse gebeten
worden. Die PAZ berichtete: „Die
Schonzeit ist vorbei. Autofahrer
aus der DDR, die ihrenWagen
falsch parken, bittet die Stadt zur
Kasse. Das war nicht immer so.
Bis Ende Februar wurden
Knöllchen nur in schweren
Verstößen hinter den Scheibenwi-
scher des Trabbis oder Wartburg
befestigt. Mittlerweile werden
jedoch die Falschparker von
drüben genauso behandelt wie die
Bundesdeutschen. (...) In
schweren Fällen handelten sich
die DDR Autofahrer eine gebüh-
renpflichtige Verwarnung ein,
wenn sie beispielsweise im
eingeschränkten oder absoluten
Halteverbot ihrenWagen geparkt
hatten.“ mgb

in kürze

ihr kontakt
zu Ihrem Ansprechpartner

für die Gemeinde
L engede

lengede@paz-online.de

Lengede. Große Freude bei den
Schülern der IGS Lengede: Die
Schule im Peiner Südkreis ist ab
sofort Mitglied der Löwenban-
de und somit Partnerschule von
Eintracht Braunschweig. „Un-
sere Schule wird von vielen fuß-
ballbegeisterten Schülern be-
sucht – im Wettbewerb ,Jugend
trainiert für Olympia‘ hat es
eine Mannschaft bereits schon
einmal bis in ein Bundesfinale

der besten Schulmannschaften
Deutschlands geschafft. Viele
Schüler sind natürlich auch be-
geisterte Fußballfans“, erzählt
Schulleiter Jan-Peter Braun.
Als Schule bewarb man sich

deshalb bei Eintracht Braun-
schweig, um Mitglied der Lö-
wenbande zu werden. Die Lö-
wenbande ist ein Zusammen-
schluss von Vereinen und Schu-
len, mit denen Eintracht Braun-

schweig kooperiert.
Als oberstes Ziel die-
ser Kooperationen
gilt es laut Eintracht-
Trainer Torsten Lie-
berknecht, „Kinder
für Bewegung, ins-
besondere den Fuß-
ballsport zu begeistern“.
Bei der feierlichen Übergabe

im Eintracht-Stadion nahmen
Axel Hantelmann, Lehrer im

7. Jahrgang und
Betreuungsleh-
rer der Schüler-
vertretung der

Schule, gemeinsam
mit den beiden
Schülersprechern
Chantal und Yuma

aus dem neunten Jahrgang die
Kooperationsurkunde entge-
gen. In einer Pressekonferenz
mit Torsten Lieberknecht und

Marc Arnold nutzte Chantal
auch die Gelegenheit, nachzu-
fragen, wie die Löwenbande
entstanden ist. Sie erfuhr, dass
die Löwenbande mittlerweile in
ihre sechste Phase geht – und
der Höhepunkt jeden Jahres ein
von Eintracht organisiertes
Fußballturnier ist. Auch Stadi-
onführungen und der Besuch
eines Spieles werden durch die-
se Partnerschaft möglich. mu

IGS Lengede ist Partnerschule
von Eintracht Braunschweig

Feierliche Übergabe der Kooperationsurkunde im Stadion der Löwenkicker

Die Fotos zeigen von links Yuma und Chantal
vor der Meisterschale, die Pressekonferenz
mit Marc Arnold und Torsten Lieberknecht
sowie Axel Hantelmann, Yuma und Chantal
mit der Kooperationsurkunde. oh/3

Klein Ilsede. Premiere in Klein
Ilsede: Das Ausschießen der
diesjährigen Könige findet erst-
mals in Kooperation von
Bürgercorps, Junggesellen,
Blue Sisters und Jungschützen
statt. Treffpunkt ist am
Sonnabend, 18. April, ab 14 Uhr,
im Schießhaus Klein Ilsede.
„Alle Vereinsmitglieder sind
zur Teilnahme am Königsschie-
ßen aufgerufen. Für das
leiblicheWohl wird natürlich
auch gesorgt“, sagt Nils Weber,
Schriftführer des Bürgercorps
Klein Ilsede. Das Schützenfest
mit Proklamation findet dann
vom 1. bis zum 3. Mai statt. mu

Königsschießen
in Klein Ilsede
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