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Allgemeine Informationen — WPK Lengede, den 28.09.2016

WPK Wahl - Jahrgang 6 (2016/2017)

Liebe Schilerinnen und Schiiler des 5. Jahrgangs,

im kommenden Schuljahr werden fiir euch das erste Mal Wahlpflichtkurse angeboten. Bitte lest euch die
folgenden Informationen sorgfaltig durch.

Informationen zu den Wahlpflichtkursen
»Wahl“-heillt, dass ihr euch aus einem Kursangebot einen Kurs aussuchen diirft. Ausschlaggebend fiir die
Wahl sollten eure Neigungen und Interessen sein.

»Pflicht“-hei’t, dass diese Kurse eine wichtige Rolle spielen. So gibt es z.B. einen eigenen WPK-LEB. Somit
haben die WPKs den gleichen Stellenwert, wie die Facher Deutsch, Mathematik oder Gesellschaftslehre. Es
kénnen sogar Klassenarbeiten geschrieben werden. Auch heifl3t ,,Pflicht”, dass jeder, der nicht die 2. Fremd-
sprache gewahlt hat, einen WPK wahlen muss.

Der WPK wird fiir das ganze Schuljahr gewahlt und wird in zwei Stunden pro Woche stattfinden. Ein Wech-
sel des WPKs ist grundsatzlich nicht moglich!

Unkosten, die in den Kursen entstehen, werden jeweils in den WPKs abgerechnet.

Informationen zum Wahlverfahren

Der Wabhlzettel auf der letzten Seite dieser Broschiire fiihrt alle angebotenen Wahlpflichtkurse auf.
Ihr misst den WPK-Wahlzettel ausfiillen.

Ihr miisst dort insgesamt drei Kreuze setzen: Erstwunsch, Zweitwunsch und Drittwunsch. Eure Wahl solltet
ihr sorgfaltig tiberdenken und mit euren Erziehungsberechtigten besprechen.

Die ausgefillten Wahlzettel missen bis spatestens Montag, den 20.06.2016 beim Klassenlehrer/ bei der
Klassenlehrerin abgegeben werden.

Wir hoffen, dass die Angebote eure Interessen treffen!

Die Lehrer und Lehrerinnen des 5. Jahrgangs
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WPK Wahl - Jahrgang 6 (2016/2017)

2 Stunden pro Woche
Dauer: P

WPK 1: Band-Workshop 1 Schuljahr

Bezugsfach: Musik

... Du liebst Musik?
... Du spielst bereits ein Instrument oder mochtest es lernen?
... Dumochtest mehr tGber Bands und Musiker unterschiedlicher Stile und Zeiten erfahren?

... Dumoéchtest mit Anderen zusammen spielen?

Der WPK

Band-Workshop

bietet Dir all diese Moglichkeiten!

- Wir spielen einfache Songs bekannter Musiker nach und lernen dadurch Akkorde und Melodien auf
Instrumenten zu spielen. Ob ihr auf der E-Gitarre, dem Schlagzeug, Keyboard, Blaser, Geige etc. spielen
wollt, bleibt euch Gberlassen.

- Wenn Du schon ein Instrument spielen kannst: wunderbar! Wenn nicht: auch kein Problem. lhr konnt
euch individuell einbringen. Dass heiRt: Ihr lernt die Basics und/oder baut bereits bestehende Fahigkeiten
an eurem Instrument aus.

- Wir werden auch lernen, wie man Noten und/oder Akkorde auf dem jeweiligen Instrumment spielt und
notiert und so Theorie und Praxis miteinander verbinden.

- Wir lernen bekannte Bands/Kiinstler und ihre verschiedenen Stile kennen.

- lhr sollt aber vor allem auch Freude am Musizieren mit Anderen entwickeln, indem ihr Stlicke zusammen
spielt und bei Interesse vorfihrt.
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Dauer: 2 Stunden pro Woche

WPK 2: Technik begegnen 1 Schuljahr
Bezugsfach: Technik, Kunst

WPK Wahl - Jahrgang 6 (2016/2017)

Immer und Uberall begegnet uns Technik: Zuhause, in
der Schule oder in der Offentlichkeit. Dabei hilft Tech-
nik nicht nur unseren Alltag besser zu bewaltigen,
sondern ist auch in vielen anderen Bereichen unseres
Lebens zu finden.

Du bist handwerklich interessiert und hast SpaB am Planen
und Herstellen von Werksticken aus ganz Holz, Metall oder
Kunststoffe

\

FUr dich sind Feile, Laubsdge und Spiralbohrer keine Fremdwortere

Spricht dich einer der folgenden Punkte an?

e Freude am Arbeiten im Team.
e SpaB an Versuchen und Experimenten.
e Freude am Arbeiten mit Werkzeugen.

Dann wahle den WPK:
Technik begegnen

Du wirst dich mit den theoretischen Grundlagen
auseinander setzen und deine Fahigkeiten beim Planen und Herstellen
von WerktUcken unter Beweis stellen.

Es kdnnen Kosten in Héhe von bis zu 10€ pro Schiler/in entstehen.
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WPK Wahl - Jahrgang 6 (2016/2017)

Dauer: 2 Stunden pro Woche
WPK 3: Gesund werden und bleiben durch Sport 1 Schuljahr

Bezugsfach: Sport, Naturwissenschaft

Du liebst Sport?
Du bewegst dich gern?

Du méchtest deine Leistungsfdhigkeit iiberpriifen?

Du maochtest dich sportlich steigern?

Du mochtest mehr iiber den Bewegungsapparat deines Korpers erfahren?

Dann bist du in dem WPK

»Gesund werden und bleiben durch Sport*
richtig!

Wir wollen uns gemeinsam damit beschaftigen, welche positiven Effekte Sport auf den Korper
hat.

Dazu beschdftigen wir uns mit den Grundsdtzen erfolgreicher Trainingsmethoden und wollen
diese in der Praxis vielseitig erproben.

Du lernst kennen, welche wichtigen kérperlichen Voraussetzungen ein Sportler haben sollte.

Dein aktueller Trainingszustand in verschiedenen Disziplinen wird erfasst, notiert und am En-
de des WPKs nochmals liberpriift hinsichtlich etwaiger Verdnderungen.

Um alle unsere Ziele erreichen zu kénnen, wird es abwechselnd theoretische und praktische
Arbeit geben - Sportheorie steht somit genauso im Fokus wie die sportliche Praxis!

}\.,
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WPK Wahl - Jahrgang 6 (2016/2017)

Dauer: 2 Stunden pro Woche
WPK 4: Kreative Schreibwerkstatt 1 Schuljahr
Bezugsfach: Kunst, Deutsch

Du erzdhlst gerne von deinen Lieblingsschauspieler, Lieblingsmusiker, Lieblings-
Youtuber, Lieblingscomputerspiel oder Lieblingsbuch?

Du bist kreativ und hast SpaB daran, Texte, Bilder und Prdsentationen zu deinen
Lieblingen zu entwerfen?

Dann bist du im WPK ,Kreative Schreibwerkstatt" genau richtig!

Wir werden Texte, Bilder und Collagen zu deinen Lieblingen entwerfen, diese
prdsentieren und in einem Portfolio sammeln.

Zum Beispiel werden wir deinen Liebling...
e ndher beschreiben,
e zeichnen oder anderweitig gestalten wie z.B. durch eine Collage,
e in Geschichten und Berichten ndher kennen lernen,

e in Bildergeschichten lebendig werden lassen,

Zudem werden wir die Ergebnisse entsprechend prdsentieren und sammeln

e deine Ergebnisse insgesamt in einer Jahresmappe sammeln.
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WPK Wahl - Jahrgang 6 (2016/2017)

Dauer: 2 Stunden pro Woche
. . 1 Schuljahr
WPK 5: Wir erkochen die Welt -
Bezugs- Hauswirtschaft, Gesellschafts-
fach: lehre

Du hast Lust

v zu kochen?

v' bist neugierig auf neue Rezepte,
Geschmdcker und Brduche?

v' dich kritisch mit Lebensmitteln
und ihrer Herkunft zu befassen?

Dann bist du in dem WPK

» Wir erkochen die We
richtig!

Wir werden Rezepte nachkochen und eigene Rezepte entwickeln:

v Kalte und warme Gerichte
v" Vor-, Haupt- und Nachspeisen
v Getrdnke

Wir schauen uns andere Kulturen an, indem wir...
... ihre Lebensmittel kennen lernen.
... ihre Ess- und Trinkgewohnheiten betrachten.
... Tischsitten und -brduche miteinander vergleichen.

Wir untersuchen kritisch Lebensmittel und Essgewohnheiten:
%~ Wo kommen unsere Lebensmittel her?
¢~ Wie werden Lebensmittel produziert?
%~ Warum gibt es Uberfluss und Mangel an Lebensmitteln?
%~ Was ist gesundes und ungesundes Essen?

Im Laufe des Schuljahres wirst Du eine kleine Rezeptsammlung angelegt haben und dich
auch mit Lebensmitteln besser auskennen.
Es konnen Kosten von ca. 10 - 15 € pro Schulhalbjahr, pro Schiiler entstehen.
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WPK Wahl - Jahrgang 6 (2016/2017)

Dauer: 2 Stunden pro Woche
. . 1 Schuljahr
WPK 6: Bihne frei -
Bezugs- Darstellendes Spiel
fach:

.Vorhang auf!"
Theaterspieltraining fiir Einsteiger

Dich fasziniert Theater?
Du hast Spall daran,
v' in andere Rollen zu schliipfen,
v" dich auf der Biihne auszuprobieren,
v' deine Ausdrucksfdhigkeit zu verbessern und
v viel Selbstbewusstsein zu tanken?

Dann bist du im WPK ,Biihne frei" genau
richtig!

In unserer kleinen Theaterwerkstatt, in der wir ein Jahr arbeiten wollen, werden wir
gemeinsam durch verschiedene, abwechslungsreiche und spielerische Ubungen dar-
stellerische Fdhigkeiten entwickeln.

Du bekommst die Gelegenheit:

deine Korpersprache kennenzulernen und weiterzuentwickeln.

deine Atemtechnik zu kontrollieren und mit deiner Stimme und
Sprache zu experimentieren.

etwas lber die spannende Geschichte des Theaters zu erfahren.

im Team Ideen zu entwickeln und kreativ zu sein.

Du wirst erfahren, wie deine Stimme, Mimik und Gestik deine Darstellung unterstiit-
zen kann und dich in pantomimischen Ubungen, Standbildern und Improvisationsspielen
ausprobieren. Deiner Kreativitdt kannst du beim Verfassen eigener Kurzszenen freien
Lauf lassen. Des Weiteren werden wir uns mit der Geschichte des Theaterspielens
beschdftigen. Auch der Besuch eines Theaters samt Fiihrung ist vorgesehen.
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WPK Wahl - Jahrgang 6 (2016/2017)

WAHLZETTEL

Name:

Klasse:

WPK-Wahl (Bitte nur ausfiillen, wenn keine Anmeldung fiir die 2. Fremdsprache erfolgt ist.)

Bitte kreuze einen Erstwunsch, einen Zweitwunsch und einen Drittwunsch an. Pro WPK darfst du nur ein Kreuz setzen.
Du wahlst den WPK verbindlich fir ein Jahr.

WPK-Titel Erstwunsch Zweitwunsch Drittwunsch

WPK 1: Band-Workshop

WPK 2: Technik begegnen

WPK 3: Gesund werden und bleiben durch Sport

WPK 4: Kreative Schreibwerkstatt

WPK 5: Wir erkochen die Welt

WPK 6: Biihne frei

Datum und Unterschrift der Erziehungsberechtigten Unterschrift der Schilerin/des Schiilers

Den ausgefiillten Wabhlzettel spitestens bis zum 20. Mai 2016 bei den Klassenlehrkriften abgeben.

Nachziigler miissen sich mit den Restpldtzen begniigen.
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