
Integrierte Gesamtschule Lengede 

 

IGS Lengede 
Gemeinsam leben kann man nur gemeinsam lernen 

 
 

WPK-Angebot 
 

 

Jahrgang 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schuljahr 2025/26 
  



Integrierte Gesamtschule Lengede 

 

IGS Lengede 
Gemeinsam leben kann man nur gemeinsam lernen 

Allgemeine Informationen – WPK                                            Lengede, den 22.05.2025 

  

Liebe Schülerinnen und Schüler des 5. Jahrgangs, 

  
im kommenden Schuljahr werden für euch das erste Mal Wahlpflichtkurse angeboten. Bitte lest euch 
die folgenden Informationen sorgfältig durch. 

  

  

  

Informationen zu den Wahlpflichtkursen 
  
„Wahl“-heißt, dass ihr euch aus einem Kursangebot einen Kurs aussuchen dürft. Ausschlaggebend 
für die Wahl sollten eure Neigungen und Interessen sein. 

„Pflicht“-heißt, dass diese Kurse eine wichtige Rolle spielen. So gibt es z.B. einen eigenen WPK-LEB. 
Somit haben die WPKs den gleichen Stellenwert, wie die Fächer Deutsch, Mathematik oder 
Gesellschaftslehre. Es können sogar Klassenarbeiten geschrieben werden. Auch heißt „Pflicht“, dass 
jeder, der nicht die 2. Fremdsprache gewählt hat, einen WPK wählen muss. 

„Kurs“- heißt, dass sich die WPKs nicht im Klassenverband stattfinden, sondern sich aus 
verschiedenen Schülerinnen und Schülern unseres gesamten Jahrgangs zusammensetzen. 

Der WPK wird für das ganze Schuljahr gewählt und wird in zwei Stunden pro Woche stattfinden. Ein 
Wechsel des WPKs ist grundsätzlich nicht möglich! 

Unkosten, die in den Kursen entstehen, werden jeweils in den WPKs abgerechnet. 

  

 

Informationen zum Wahlverfahren 
  
Der Wahl der WPKs erfolgt über WebUntis.  

Wahlzeitraum: Sonntag, 25.05.25, 10.00 Uhr – Mittwoch, 28.05.25, 16.00 Uhr. 

Ihr kennt das Verfahren schon von der AG-Wahl. 

Ihr müsst dort insgesamt drei Kreuze setzen: Erstwunsch, Zweitwunsch und Drittwunsch. Eure Wahl 
solltet ihr sorgfältig überdenken und mit euren Erziehungsberechtigten besprechen. 

 

Ihr müsst alle den Fremdsprachen-Wahlzettel ausfüllen und abgeben! Abgabe bis zum 26. Mai 2025 
bei einer Klassenlehrkraft. 

Wir hoffen, dass die Angebote eure Interessen treffen!   

  

  

  

Die Lehrerinnen und Lehrer des 5. Jahrgangs  
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Informationen zur Zweiten Fremdsprache ab Klasse 6 

im kommenden Jahr werden euch zusätzlich zum bisherigen Unterricht Wahlpflichtkurse oder die 

Wahl einer Zweiten Fremdsprache (Französisch oder Spanisch) angeboten.  

Bei der Zweiten Fremdsprache handelt es sich nicht um einen Wahlpflichtkurs. Die Zweite 

Fremdsprache  

• wird für die kommenden fünf Schuljahre gewählt.  

• wird in vier Unterrichtsstunden pro Woche stattfinden.  

• Es wird Französisch und Spanisch angeboten. Ihr könnt eure Wunschfremdsprache angeben.  

• Wir versuchen, euch eure Wunschsprache zuzuteilen, können das jedoch nicht garantieren. 

Bei den Wahlpflichtkursen handelt es sich um ein Kursangebot nach verschiedenen Neigungen und 

Interessen. Vorab könnt ihr euch bzw. können Sie sich in dem entsprechenden itslearning-Kurs 

(Klassen- und Elternkurs) ein Bild über das Angebot der Wahlpflichtkurse verschaffen.  

 

Die WPK-Wahl erfolgt automatisch, wenn bis zum 29. Mai keine Fremdsprache gewählt wird.  

Die Wahlpflichtkurse für das kommende Schuljahr werden im Juni bekanntgegeben. 

 

Der Abschnitt muss bis zum 26. Mai bei einer Klassenlehrkraft abgegeben werden! 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
Name des Kindes:___________________________________________________           Klasse: 5________ 
 
Wahl der 2. Fremdsprache 
 
Wir haben [   ]   bei der Infoveranstaltung    und/oder [   ]   während eines persönlichen Beratungsgesprächs 
 
zur Kenntnis genommen, dass für eine erfolgreiche Teilnahme am Fremdsprachenunterricht (Spanisch bzw. 
Französisch) folgende Voraussetzungen gegeben sein sollten: 

• sichere Leistungen in Deutsch und der ersten Fremdsprache Englisch 

• im Wesentlichen freiwilliges und selbstständiges Lernen (z.B. tägliches Vokabellernen) 

• ausdauernde und konzentrierte Auseinandersetzung mit Aufgaben  

• aktive Mitarbeit im Unterricht 
 

Uns ist bewusst, dass die Leistungen in der 2. Fremdsprache abschlussrelevant sind. 
Wir sind informiert darüber, dass die Zuweisung der Wunschfremdsprache nicht garantiert werden kann.  
 

Ich melde mein Kind für die 2. Fremdsprache ab Klasse 6 hiermit 
( ) nicht an.  ( ) verbindlich an. 

 
Wunschfremdsprache:  

Französisch ( )    
Spanisch ( ) 

 
Sollten Sie nach Bekanntgabe der Kurszugehörigkeit Gesprächsbedarf haben, nehmen Sie bitte Kontakt mit den Klassenlehrkräften 
auf. 

 
___________________________________  _____________________________________ 
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Datum und Unterschrift der Erziehungsberechtigten   Unterschrift der Schülerin/des Schülers 

WPK 1:  

  Fit und gesund Bezugs-
fächer:  

NW, AWT 
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Interessiert dich… 

🧠 … wie dein Körper funktioniert und was ihm guttut? 

💬 … wie du mit Stress und Emotionen besser umgehen kannst? 

📱 … was „digitale Gesundheit“ bedeutet? 

🍎 … was zu einer gesunden Ernährung gehört? 

💪 … wie du im Alltag körperlich und seelisch fit bleibst? 

Dann bist du im WPK „Fit und gesund – Körper, Psyche & digitale Welt im 

Gleichgewicht“ genau richtig! 
 

Was solltest du für den WPK mitbringen? Du…  

✅ … bist interessiert an der Auseinandersetzung mit deinem Körper und deiner Psyche. 

✅ … bist neugierig mehr über das Thema Gesundheit zu erfahren. 

✅ … du kannst dir vorstellen, über Erfahrungen, Alltag und Herausforderungen zu sprechen. 

✅ … hast Lust, kleine Projekte in Gruppen zu erarbeiten. 

 

 
  

Was kannst du in diesem WPK lernen? 

🔍 Du lernst, wie dein Körper aufgebaut ist und was ihn stärkt – von Bewegung über 

Schlaf bis zur Ernährung. 

🧠 Du erfährst, wie du Stress erkennst und bewältigst. 

📲 Du analysierst, wie Mediennutzung deine Gesundheit beeinflusst – Stichwort: 

digitale Balance. 

💬 Du entwickelst eigene Strategien für ein gesundes und zufriedenes Leben.  

📝 Außerdem wirst du kreative Gesundheitstipps erstellen, kleine digitale Inhalte 

gestalten (z. B. Podcasts, Infografiken) und vielleicht sogar eine Challenge für die 

Klasse entwickeln. 
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WPK 2: 

Naturforscher  Bezugs-
fächer:  

Naturwissenschaften 

 

Du interessierst dich für Tiere, Pflanzen und 

Naturphänomene?  

Du experimentierst und beobachtest gern?  

Du möchtest immer ganz genau wissen, was hinter den 

vielen spannenden Phänomenen steckt, die du in der 

Natur beobachten kannst?  

 

Dann bist du im WPK „Naturforscher“ genau richtig! 

 

Was solltest du für den WPK mitbringen? 

Du… 

✓ … arbeitest engagiert und ausdauernd in einer Gruppe. 

✓ … bist neugierig und geduldig. 

✓ … hast Interesse an Tieren und Pflanzen. 

✓ … hast Spaß am Experimentieren. 

✓ … hast keine Angst, dich auch mal schmutzig zu machen. 

 

 

 

 

 

 

 

Im Laufe des Schuljahres wirst du an vielen kleinen und größeren Projekten arbeiten 

und dich viel besser mit der Natur und ihren Phänomenen auskennen.  

Es werden Kosten von ca. 10 € pro Schuljahr entstehen. 

 
  

Was kannst du in diesem WPK lernen? 

Du lernst, was hinter vielen Phänomenen steckt, die uns in unserem Alltag 

begegnen und beschäftigst dich mit den Elementen Wasser, Feuer und Luft.  

Du wirst unsere Tier- und Pflanzenwelt beobachten und genauer 

untersuchen. 

Außerdem wirst du verschiedene naturwissenschaftliche Arbeitstechniken 

kennenlernen und anwenden.  
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WPK 3: 

 Spiele testen, bewerten und entwickeln  Bezugs-
fächer:  

AWT (EDV) 

 
Spiele testen, bewerten und entwickeln 

Du bist engagiert und begeistertest dich für Spiele 
verschiedenster Form?   

Du spielst leidenschaftlich gerne und möchtest Einblicke in 
die Welt der Spielentwicklung gewinnen?  

Du hast kreative Ideen und möchtest eigene Spiele 
entwickeln?  

Dann ist der WPK „Spiele testen, bewerten und entwickeln“ 
deine Möglichkeit dich zu verwirklichen!  

 

Was solltest du für den WPK mitbringen?  

• engagiert und ausdauernd in einer Gruppe arbeiten können.  

• Interesse an Spiele in allen Formen (Kartenspiele und Brettspiele) haben.  

• kreativ sein.  

• Fähigkeit zum Austausch von Feedback besitzen.  

• handwerklich geschickt sein.  

Was kannst du in diesem WPK lernen? 

Du kannst lernen Test an verschiedenen Arten von Spielen durchzuführen und 
Bewertungskriterien und -methoden zu entwickeln, um Spiele hinsichtlich ihres 
Designs, ihrer Benutzerfreundlichkeit und ihres Unterhaltungswertes zu bewerten. 
Du lernst Ideen auszutauschen und Diskussionen über aktuelle Trends und 
Entwicklungen verschiedener Spielformen zu führen. Außerdem lernst du 
verschiedene Spiele kennen, neue Spielkonzepte zu entwerfen und eigene Spiele 
zu gestalten, basierend auf dem Feedback der Gruppe. 

 

Im Laufe des Schuljahres wirst du verschiedene Spiele erstellen, die du z.T. auch mit nach 
Hause nehmen kannst. Für Materialien werden Kosten von ca. 10 € pro Schuljahr 
entstehen. 
Hinweis: Computerspiele werden nicht Teil dieses WPK sein. 
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WPK 4: 

 Darstellendes Spiel Bezugs-
fächer:  

Musik, Kunst  

Der WPK Darstellendes Spiel 

 
Hast du Lust, in verschiedene Rollen zu schlüpfen und 

deine kreative Seite zu entdecken?  

Möchtest du lernen, wie du selbstbewusst auf einer 

Bühne stehst und dein Publikum begeisterst?  

Du möchtest erfahren, wie es sich anfühlt, für einen 

Moment jemand ganz anderes zu sein? 
 

Dann werde Teil des WPK Darstellendes Spiel!  

 

Im WPK Darstellendes Spiel 

tauchst du in die spannende Welt des Theaters ein. Du kannst 

selbst ausprobieren, wie es ist, in andere Rollen zu schlüpfen, 

Gefühle zu zeigen und Geschichten lebendig zu machen. Mit 

coolen Übungen, lustigen Spielen und kleinen Theaterstücken 

lernst du, wie Schauspielerinnen und Schauspieler auf der 

Bühne arbeiten. Dabei stärkst du deine Kreativität, dein 

Selbstbewusstsein und deine Teamfähigkeit. 

 

Was solltest du mitbringen: 

Du… 

… magst Geschichten und willst diese selbst erleben. 

… hast Freude am Gestalten. 

… bewegst dich gern. 

… hast Interesse an Sprache, Stimme und Ausdruck 

… arbeitest engagiert mit anderen zusammen. 
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WPK 5: 

 Macht Musik! Bezugs-
fächer:  

Musik 

 

 

Schlägt dein Herz  
für MUSIK? 

 
Im Musik-WPK werden wir gemeinsam 
Musikstücke üben.  
Dazu nutzen wir oft unsere Stimme und 
Instrumente.  
Auch Klangexperimente werden Platz im WPK finden.  
Wir lernen, was ein Dirigent vor dem Orchester macht,  
wie man mit der Stimme gesund umgeht  

und wie vielfältig die Musikwelt ist. 
Du sollst... 

– Spaß an Klängen und Singen haben 

– gerne mit anderen rücksichtsvoll spielen 

– Interesse an Musik empfinden 

 
 
 
Ich freue mich auf dich! 
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WPK 6: 

 Kochwerkstatt Bezugs-
fächer:  

AWT 

🍽️ WPK: Kochwerkstatt – Mit Messer, Pfanne & Geschmack! 

 
Du... 

• liebst es, in der Küche zu experimentieren? 

• möchtest lernen, wie man einfache und leckere Gerichte zubereitet? 

• interessierst dich dafür, woher unsere Lebensmittel kommen? 

• bist neugierig, wie Kochen mit Nachhaltigkeit, Gesundheit und Kultur 

zusammenhängt? 

Dann bist du im WPK „Kochwerkstatt“ genau richtig! 
 

Was solltest du für den WPK mitbringen? 
Du... 

• arbeitest gern im Team und kannst dich auf andere verlassen.  

• bist bereit, Verantwortung zu übernehmen (z. B. für Hygiene und Sauberkeit). 

• probierst auch mal neue Zutaten und Rezepte aus. 

• hast Lust, kreativ zu sein und mit allen Sinnen zu lernen. 

 
Was kannst du in diesem WPK lernen? 

• Du lernst Grundtechniken des Kochens: schneiden, würzen, garen, backen. 

• Du erfährst mehr über gesunde Ernährung, Herkunft von Lebensmitteln und nachhaltigen 

Konsum. 

• Du lernst, Rezepte zu lesen und selbst zu schreiben. 

• Du arbeitest mit anderen an kleinen Projekten: z. B. ein Frühstück planen, ein internationales Gericht kochen 

oder ein Mini-Kochbuch gestalten. 

 
 
Im Laufe des Schuljahres wirst du viele praktische Erfahrungen sammeln, kreativ werden und (fast ganz nebenbei) viel 

über Ernährung, Nachhaltigkeit und Kultur lernen. 

Es werden Kosten von ca. 25 € pro Schulhalbjahr entstehen. 

 
 


